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PROCESO/TALLER LIDERAZGO

Coaching con PNL, Fototerapia, Analisis neuroescritural
Sesion Profesional de Retratos

PODEMOS AMAR AQUELLO QUE CONOCEMOS




Descripcion

Proceso de Coaching orientado, al auto conocimiento y
reconocimiento de talentos, habilidades, fortalezas vy
brechas en el auto liderazgo implementado por el/la
tallerista, a fin de activar su potencial con la aplicacion de
las siguientes herramientas:

e Analisis neuroescritural; Descriptor de Campbell que
arroja 5 perfiles de liderazgo en términos porcentuales.

e Fototerapia, explora dinamicas en el ejercicio de auto
liderarse y lleva a conocer los elementos que toman
predominancia al influenciarse con pensamientos y
emociones.

e Programacion Neurolinguistica, aplicacion de ajustes en
lenguaje, comunicacion, linea de tiempo + tecnica
personalizada asociada a conflicto o empoderamiento.

e Sesion de retrato profesional orientada a anclar los
nuevos aprendizajes de la performance de liderazgo
reconocida durante el proceso.



Estado actual y Estado deseado, Relacibn con mi
liderazgo, toma de muestra grafica. Alineacion en linea de
tiempo.

Exploraciéon en el auto liderazgo, la influencia de
nuestras emociones y pensamientos en nuestras accion de
liderar, desde el autoconocimiento, autonomia, autogestion
emocional, autoestima, y automotivacion. Lenguaje de poder.
VAK

Lectura analisis neuroescritural, Descriptor de
Campbell reconocimiento porcentual y predominante del estilo
de liderazgo de el/la tallerista: Administrativo, Diplomatico,
Visionario, Empowerment, Retroalimentaciéon y Emprendimiento.

. Aplicacion de Técnica PNL, en coherencia con los
resultados del proceso y estado deseado. Reconocimiento del

lider que hay en mi.

Sesion de retratos. Entrega de informes.



5 Sesiones de 1.45 hrs personalizadas, 1:1.
coordinadas semana a semana durante 1 periodo de
5 semanas.

Cada sesion cumplira con la propuesta de
proporcionar el encuentro interno a traves de las
dinamicas y herramientas aplicadas.

En cada sesion se recogeran resultados de acuerdo a
la experiencia vivida, generando asi el registro que
nutre el paso siguiente de cambio hacia el estado
deseado.

La ultima sesidon cierra el proceso en estudio
fotografico con la elaboracion de un set de retratos
anclando los aprendizajes adquiridos.



Este taller me ensend a reconocer cuales son mis areas a trabajar y
como aprender a autoregularme en momentos de crisis y estrés. Las
herramientas ultilizadas son acéticas, practicas, vivenciales, reales y
dinamicas. La experiencia del coaching fue la mejor para mi, la
experticia, claridad y exactitud de Susana hacen que sea un lugar
comodo, seguro, acogedor y la devolucion de resultados de una forma
positiva de resignificacion que alivia el alma.
Sigrid Goldsmitch, Psicologa



Susana Ruiz Pizarro

Master Practitionner Programacion Neuroliguistica,
certificacion Suiza.

Fototerapeuta Training Level 2 . Points of You®
Analista Diplomada en seleccion de personal y

capital humano a través de tecnicas neuro
escriturales.

Coach PNL

Fotografa Profesional

+ 56 99 540 1067

|G @saltorbital.cl
|G@fotografiasurpizarro.cl

WWW.SALTORBITAL.CL
WWW.FOTOGRAFIASURPIZARRO.CL



http://saltorbital.cl/
http://fotografiasurpizarro.cl/
http://www.saltorbital.cl/
http://www.fotografiasurpizarro.cl/
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