
PROCESO/TALLER LIDERAZGO
Coaching con PNL, Fototerapia, Análisis neuroescritural

Sesión Profesional de Retratos

PODEMOS AMAR AQUELLO QUE CONOCEMOS



Análisis  neuroescritural; Descriptor de Campbell que
arroja 5 perfiles de liderazgo  en términos porcentuales.

Fototerapia, explora dinámicas en el ejercicio de auto
liderarse y lleva a conocer  los elementos que toman
predominancia al influenciarse con pensamientos y
emociones.

Programación Neurolingúistica, aplicación de ajustes en
lenguaje, comunicación, línea de tiempo + técnica
personalizada asociada a conflicto o empoderamiento.

Sesión de retrato profesional orientada a anclar los
nuevos aprendizajes de la performance de liderazgo
reconocida durante el proceso.

Proceso de Coaching  orientado, al auto conocimiento y
reconocimiento de talentos, habilidades, fortalezas y
brechas en el  auto liderazgo implementado por el/la
tallerísta, a fin de activar su potencial con la  aplicación de
las siguientes herramientas: 

Descripción



5 Sesiones 

Semana 1. Estado actual y Estado deseado, Relación con mi
liderazgo, toma de muestra gráfica. Alineación en línea de
tiempo.

Semana 2. Exploración en el auto liderazgo, la influencia de 
 nuestras emociones y pensamientos en nuestras acción de
liderar, desde el autoconocimiento, autonomía, autogestión
emocional, autoestima, y automotivación.  Lenguaje de poder.
VAK

Semana 3. Lectura análisis neuroescritural, Descriptor de
Campbell reconocimiento  porcentual y predominante del  estilo
de liderazgo de el/la tallerista: Administrativo, Diplomático,
Visionario, Empowerment, Retroalimentación y Emprendimiento.

Semana 4. Aplicación de Técnica PNL, en coherencia con los
resultados del proceso y estado deseado.  Reconocimiento del
lider que hay en mi.

Semana 5. Sesión de retratos. Entrega de informes.

 

 



Metodología

5 Sesiones de 1.45 hrs personalizadas, 1:1.
coordinadas semana a semana durante 1 período de
5 semanas.  

Cada sesión cumplirá con la propuesta de
proporcionar el encuentro interno a través de las
dinámicas y herramientas aplicadas.

En cada sesión se recogerán resultados de acuerdo a
la experiencia vivida, generando  así el  registro que
nutre el paso siguiente de  cambio hacia el estado
deseado. 

La última sesión  cierra el proceso en estudio
fotográfico con la elaboración de un set de retratos
anclando los aprendizajes adquiridos. 



Testimonio
Este taller me enseñó a reconocer cuáles son mis áreas a trabajar y
cómo aprender a autoregularme en momentos de crisis y estrés. Las
herramientas ultilizadas son acéticas, prácticas, vivenciales, reales y
dinámicas. La experiencia del coaching fue la mejor para mí, la
experticia, claridad y exactitud de Susana hacen que sea un lugar
cómodo, seguro, acogedor y la devolución de resultados de una forma
positiva de resignificación que alivia el alma.
                                                                 Sigrid Goldsmitch, Psicóloga



Facilita  

 

Susana Ruiz Pizarro 
Master Practitionner Programación Neuroliguística,
certificación Suiza.
Fototerapeuta Training Level 2 . Points of You® 
Analísta Diplomada en selección de personal y
capital humano a través de técnicas neuro
escriturales.
Coach PNL
Fotógrafa Profesional 
+ 56 99 540 1067
IG @saltorbital.cl
IG@fotografiasurpizarro.cl
 

WWW.SALTORBITAL.CL

WWW.FOTOGRAFIASURPIZARRO.CL

http://saltorbital.cl/
http://fotografiasurpizarro.cl/
http://www.saltorbital.cl/
http://www.fotografiasurpizarro.cl/


Modalidades

Presencial Ñuñoa,  o virtual (regiones).
Agenda de horarios disponibles +56 99540 1067
Valor $180.000
Pago vía transferencia , datos bancarios o plataforma
Flow, tarjetas bancarias,
(solicitar enlace de pago al +56 995401067)

 
Transferencias 
Scotiabank
Cta cte
975527352
Susana Ruiz Pizarro
susana@saltorbital.cl


